
該当期間： 【2025年10月第3週】　2025年 10月20日（月）～26日（日）
【2025年11月第3週】　2025年 11月17日（月）～23日（日）
【2025年12月第3週】　2025年 12月15日（月）～21日（日）
【2026年1月第3週】　2026年 1月19日（月）～25日（日）
【2026年2月第3週】　2026年 2月16日（月）～22日（日）
【2026年3月第3週】　2026年 3月16日（月）～22日（日）

2025年10月～2026年3月第3週
種別放送時間計（分）

10,253 18.2%

7,209 12.8%

14,037 24.9%

20,239 36.0%

通販 4,070 7.2%

その他 489 0.9%

56,297

※教育10％以上、教養20％以上、ＣＭ量は総放送時間の18％以内が必須

8,770 15.6%ＣＭの放送時間量

2025年10月～2026年3月「種別ごとの放送時間」および「ＣＭの放送時間量」

総放送時間（分）
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株式会社　テレビ宮崎


